Welche ‘Arzneimittel sind grundsatzlich verordnungsfahig?
Wie viele Heilmittel diirfen pro Rezept verordnet werden?
Welche Budgetgrenzen sind zu beachten? Diese Fragen
stellen sich niedergelassene Arzte immer wieder, denn die
Gefahr ist groB, in die ,Regress-Falle” zu tappen. Damit
Sie sicher durch den Verordnungsdschungel kommen,
informieren wir Sie auf dieser Seite iiber die gesetzlichen
Vorgaben und Richtlinien bei der Verordnung von Arznei-,
Heil- und Hilfsmitteln.

Sicher durch den
Verordnungsdschungel

Nagelkorrekturspangen - Orthonyxiespange

Die Verordnung der Nagelkorrekturspange auf einem Kassen-
rezept war noch nie moglich. Wenn Patienten bisher danach
gefragt haben, war die Empfehlung der KVSH, eine formlose
Bescheinigung auszustellen, damit die Patienten bei ihrer Kranken-
kasse nachfragen konnten, ob die Kosten tbernommen werden.
Dieser Weg ist nicht mehr zuldssig. Das Bundessozialgericht hat
am 18. Dezember 2018 entschieden, dass es sich bei der Nagel-
korrektur um eine arztliche Leistung handelt, die nicht an Drittan-
bieter - Podologen - delegiert werden darf.

Die AOK NordWest ist an uns herangetreten und sucht eine Mog-
lichkeit fir die Erstattung der Kosten fir die Orthonyxiespange.
Das Anbringen und Nachkorrigieren der Spange ist Bestandteil der
Versichertenpauschale und nicht gesondert berechnungsfahig. Fir
Arzte, die diese Leistung erbringen wollen, bleibt nur die direkte
Abrechnung der Kosten fir die Spange mit der jeweiligen Kran-
kenkasse.

Podologieverordnung bei Diabetischem FuBsyndrom

Immer wieder verlangen Podologische Praxen die Anderung
einer Heilmittelverordnung, wenn nur ein ICD-10-Kode verwendet
wurde. Aus den Rahmenvorgaben des GKV-Spitzenverbandes geht
eindeutig hervor, dass bei Vorliegen eines einschlagigen 1CD-10-
Kodes die Voraussetzungen fir die Verordnung erfillt sind.
Einschldgige 1CD-10-Kodes sind beispielsweise:

E10.50, E11.50, E10.74, E11.74, E10.75, E11.75

Anderungen im Hilfsmittelverzeichnis
Im Kapitel 3 des Hilfsmittelverzeichnisses (Applikationshilfen)
sind Streichungen vorgenommen worden, weil diese Dinge nicht
vom Patienten angewendet werden kénnen. Es handelt sich z. B.
um Venenkatheter und Verweilkanilen sowie Perkutane Sonden,
Gastrotubes etc. Diese Dinge kénnen nicht mehr als Hilfsmittel
Gber Muster 16 verordnet werden, sondern sind der jeweiligen
Krankenkasse als Sachkosten in Rechnung zu stellen.
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