
 

Verordnungsinformation der KVSH vom Januar 2026 
Ansprechpartner Ellen Roy Tel: 04551 883 931 ellen.roy@kvsh.de  

Heilmittel: Nagelkorrekturspangen bei Unguis Incarnatus 

Podologische Therapie bei Unguis incarnatus: Behandlung mit Nagelkorrekturspangen 
(Orthonyxiespangen). 
 
Diagnose:  

• L60.0 (Unguis incarnatus) 

Diagnosegruppen:  

• UI 1 - Unguis incarnatus Stadium 1  

• UI 2 - Unguis incarnatus Stadium 2 oder 3 
 
Verordnungsfrequenz: 

• nach Bedarf 
 
Orientierende Behandlungsmenge:  

• nach Bedarf 
 
Höchstmengen je Verordnung: 

• U1 maximal 8 Einheiten 

• U2 maximal 4 Einheiten 
 

Die Unterscheidung zwischen UI1 und UI2 ist notwendig, um eine regelmäßige ärztliche Wiedervorstellung in 
den höheren Stadien sicherzustellen. 
 
§28 der Heilmittelrichtlinie regelt  

• Behandlungsziel und Verordnungsvoraussetzungen (z.B. Kontraindikationen) 

• Zusammenarbeit und Qualitätssicherung (z.B. Führen einer Fotodokumentation ab Stadium 2 und 
bei Verschlechterung sowie nach Abschluss der Behandlung) 

• Inhalt der Nagelspangenbehandlung (z.B. Fertigung und Anpassung der Nagelspange ist Bestandteil 
der Leistung) 

• Je Nagel wird eine Verordnung ausgestellt. 
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