Feedback-Bericht fir die Gemeinsame Einrichtung

zum DMP Rheumatoide Arthritis

Berichtszeitraum 01.07.2025 bis 31.12.2025
Erstellungstag: 16.06.2026

In diesem Bericht
) *  Ubersicht Seite 1
KVSH , Bismarckallee 1-6 , 23795 Bad Segeberg
* Auswertung Seite 2
der Qualitatsziele

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie erhalten den Feedback-Bericht fur die Gemeinsame Einrichtung zum DMP Rheumatoide Arthritis fir den Berichtszeitraum
01.07.2025 bis 31.12.2025. Sie kénnen dem Bericht entnehmen, inwieweit die Qualitatsziele erreicht wurden.

Mit freundlichen GriiRen

Ihre KVSH
Teilnehmer*innen im Bericht Ergebnisse im Uberblick
Auswertung der Qualitatsziele: 5446 Teilnehmer*innen Ziel nicht Ziel erreicht

erreicht

Hinweis: Im Berichtszeitraum vom 01.07.2025 bis 31.12.2025 liegen fur 5446
Teilnehmer*innen Dokumentationsbdgen vor. Diese Teilnehmer*innen wurden in
der Auswertung bericksichtigt (davon 2834 Teilnehmer*innen, fur die nur die Niedrige

Erstdokumentation vorliegt, und 2612 Teilnehmer*innen mit mindestens einer Krankheitsaktivitat
Folgedokumentation).

Remission

Therapie-
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Altersverteilung Einschatzung des
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Risikos

Die Teilnehmer*innen aller Praxen der KV sind durchschnittlich 64 Jahre alt.
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Auswertung der Qualitatsziele
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KV: x von y beriicksichtigten Teilnehmer*innen
Remission Qualitatsziel:
Mindestens 35 % der Teilnehmer*innen
sollen einen DAS-28-Wert kleiner 2,6
(Remission) haben 5%
Berlicksichtigte Teilnehmer/-innen: 0% 100%
Alle Teilnehmer*innen mit einer
Erkrankungsdauer von weniger als 2 Jahren
seit Diagnosestellung R . .
KV: 457 von 879 beriicksichtigten Teilnehmer*innen
Niedrige Qualitatsziel:

Krankheitsaktivitat Mindestens 50 % der Teilnehmer*innen
sollen einem DAS-28-Wert kleiner 3,2
(niedrige Krankheitsaktivitat) haben

Beriicksichtigte Teilnehmer/-innen:

Alle Teilnehmer*innen mit einer
Erkrankungsdauer von 2 Jahren oder mehr
seit Diagnosestellung

Qualitatsziel:

Mindestens 60 % der Teilnehmer*innen
sollen eine relevante Verbesserung im
DAS-28 oder eine Remission erreichen

Berlcksichtigte Teilnehmer/-innen:
Alle Teilnehmer*innen

Therapie-
ansprechen

50 %

0% 100 %

KV: 3583 von 4567 beriicksichtigten Teilnehmer*innen

60 %

KV: 3381 von 967 berticksichtigten Teilnehmer*innen
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Auswertung der Qualitatsziele

90 %

Das Qualitatsziel zu Einschatzung des Osteoporose - Risikos ist erst ab dem
1. Halbjahr 2027 vollstéandig auswertbar. Bis zum Ende des 2. Halbjahr 2026 wird

nur die Anzahl an Teilnehmer*innen, bei denen eine Einschétzung des Osteoporose-

Risikos dokumentiert wurde, dargestellt.

Im letzten Berichtszeitraum wurden bei 0 Teilnehmer*innen aus lhrer Praxis
eine Einschatzung des Osteoporose-Risikos dokumentiert.

Blutdruck
< 140/90 mmHg

Qualitatsziel:

Mindestens 60 % der Teilnehmer*innen mit
bekannter Hypertonie sollen einen Blutdruck
von kleiner gleich 139/89 mmHg erreichen 0%

Berucksichtigte Teilnehmer/-innen: 0% 100 %
Alle Teilnehmer*innen bei denen eine

Hypertonie als Begleiterkrankung

dokumentiert wurde I ! )
KV: 1121 von 2302 beriicksichtigten Teilnehmer*innen

Vermeidung
Glukokortikoid-
Dauertherapie

Qualitatsziel:

Hdochstens 50 % der Teilnehmer*innen sollen
eine Glukokortikoidtherapie erhalten, die
langer als sechs Monate dauert 0%

Bericksichtigte Teilnehmer/-innen: 0% 100%
Alle Teilnehmer*innen

KV: 1200 von 5446 beriuicksichtigten Teilnehmer*innen

DMARD-Therapie Qualitatsziel:

Mindestens 90 % der Teilnehmer*innen
sollen eine DMARD-Therapie erhalten

Berlcksichtigte Teilnehmer/-innen: 90 %

Alle Teilnehmer*innen ohne vereinbarte 0% 100 %
Therapiepause oder Kontraindikation

KV: 4918 von 5239 beriicksichtigten Teilnehmer*innen
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Auswertung der Qualitatsziele

©

Das Qualitatsziel zu Schulungen ist erst ab dem 1. Halbjahr 2027 vollsténdig
auswertbar. Bis zum Ende des 2. Halbjahr 2026 wird nur die Anzahl an
Teilnehmer*innen, die an einer Schulung teilgenommen haben, dargestellt.

Im letzten Berichtszeitraum haben 11 Teilnehmer*innen aus lhrer Praxis an

einer Schulung teilgenommen.

Raucherquote

Qualitatsziel:

Hochstens 20 % rauchende
Teilnehmer*innen

Berlicksichtigte Teilnehmer/-innen:
Alle Teilnehmer*innen

20 %

0% 100 %

KV: 1114 von 5446 beriicksichtigten Teilnehmer*innen

Raucher-
entwohnung

Qualitatsziel:

Hoéchstens 90 % der Teilnehmer*innen, die
zum Zeitpunkt der Einschreibung Raucher
waren, raucht noch

Beriicksichtigte Teilnehmer/-innen:

Alle Teilnehmer*innen die bei der
Erstdokumentation Raucher waren und fir
die mindestens eine Folgedokumentation
vorliegt

90 %

0% 100 %

KV: 444 von 518 beriicksichtigten Teilnehmer*innen

Regelméalige
korperliche
Aktivitat

Qualitatsziel:
Mindestens 40 % der Teilnehmer*innen
sollen im Dokumentationszeitraum
regelmafig kérperlich aktiv gewesen sein
Berlicksichtigte Teilnehmer/-innen:
Alle Teilnehmer*innen, bei denen dies
moglich ist

40 %

0% 100 %

KV: 4393 von 5162 beriicksichtigten Teilnehmer*innen
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