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Spargesetz: Infopaket für Praxen steht bereit 
Zu den Auswirkungen des GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetzes auf die ambulante Versorgung hat die 
Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV) ein Infopaket für Praxen erstellt. Darin enthalten sind 
Infomaterialien für das Wartezimmer wie Poster und eine Patienteninformation zum Ausdrucken sowie 
Vorlagen für Social Media und Webteaser für Praxiswebseiten.  
 
Infopaket für Praxen im Überblick:  

- Praxis-Plakat zum Spargesetz mit kurzem Text – als Kopiervorlage (PDF) zum Ausdrucken in den 
Formaten DIN A3 oder DIN A4 
   

- Kompakte Patienteninformation als Kopiervorlage (PDF) zum Ausdrucken im Format DIN A4  
 

- Plakatmotiv mit der Aufschrift „Sparen wir uns Kürzungsdebatten – nicht Patientengespräche“ – 
zum Ausdrucken in der Praxis sowie als Druckdatei  

 
- Vorlagen für Social Media, die Praxen nutzen können.  

 
- Webteaser für Praxiswebseiten 

 

Das Infopaket steht auf der KBV-Themenseite zum GKV-Spargesetz (im unteren Bereich der Seite 
unter dem Abschnitt „Praxen nicht kaputtsparen: Infomaterialien für Praxen“) zum Download bereit: 
https://www.kbv.de/positionen/stellungnahmen/gkv-beitragssatzstabilisierungsgesetz 
 
Auf der KBV-Themenseite gibt es zudem viele Hintergrundinformationen zu den Auswirkungen des GKV-
Spargesetzes, z.B. zum erwarteten Rückgang der Behandlungsfälle in der ambulanten Versorgung und zur 
Entwicklung der Fallzahlen – bundesweit und regional. 
 

Honorarkürzung in der Psychotherapie:  
Jetzt Petitionen unterzeichnen! 
Der Erweiterte Bewertungsausschuss hat beschlossen, die Honorare für ambulante psychotherapeutische 
Leistungen zum 1. April 2026 um 4,5 Prozent zu senken. Dagegen regt sich massiver Protest in der 
Ärzteschaft und bei Therapeuten. Es sind mehrere Petitionen initiiert worden, darunter eine beim Deutschen 
Bundestag sowie eine Petition auf Change.org, die bereits über Hunderttausende Unterschriften sammeln 
konnten.  
Falls Sie noch nicht die Möglichkeit genutzt haben, unterzeichnen auch Sie die Petitionen, um die 
Honorarkürzungen in der Psychotherapie zu stoppen: 

- Petition Deutscher Bundestag 
- Petition Change.org  

https://www.kbv.de/positionen/stellungnahmen/gkv-beitragssatzstabilisierungsgesetz
https://epetitionen.bundestag.de/petitionen/_2026/_03/_22/Petition_196912.html
https://www.change.org/p/monatelange-wartezeiten-und-jetzt-werden-psychotherapeutische-leistungen-gek%C3%BCrzt

