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Neues Abrechnungsmodul im Selektivvertrag 
CheckUp+ mit der AOK NordWest (Frühzeitige 
Diagnostik von Begleiterkrankungen) 
 
Diabetes mellitus kann zu einer Vielzahl von Folgeerkrankungen führen. Eine häufig unterschätzte 
Komplikation ist die neurogene Blasenfunktionsstörung, die die Lebensqualität der Betroffenen 
erheblich beeinträchtigen und das Risiko für Harnwegsinfektionen sowie Nierenschäden erhöhen 
kann. 
 
Mit dem neuen Modul (gültig ab dem 1. Juli 2026) können teilnehmende Praxen Versicherte der AOK 

NordWest mit Diabetes mellitus gezielt auf eine neurogene Blase untersuchen. Anspruch besteht für 

Patientinnen und Patienten ab 60 Jahren sowie für jüngere Diabetikerinnen und Diabetiker mit diabetischen 

Folgekomplikationen. Das Modul umfasst eine strukturierte Früherkennungsuntersuchung mit 

anschließender Beratung bei positivem Befund sowie regelmäßige Verlaufskontrollen zur Unterstützung der 

vereinbarten Therapie. 

 

Ziel ist die frühzeitige Erkennung einer Blasenfunktionsstörung sowie die umfassende Aufklärung der 

Patientinnen und Patienten über das Krankheitsbild, individuelle Behandlungsmöglichkeiten und 

Maßnahmen zur Verbesserung der Blasengesundheit. 

 

Alle Unterlagen, Abrechnungsziffern sowie weiterführende Informationen finden Sie unter: 

KVSH - Checkup+ und KVSH - Frühzeitige Diagnostik und Behandlung von Begleiterkrankungen 

 

Darüber hinaus steht Ihnen das individuelle Beratungsangebot der AOK NordWest zur Verfügung.  

 

 

 

 

 

PraxisNachrichten der KBV: Wöchentliche News für Ihren Praxisalltag 
Honorar, Abrechnung und Digitalisierung, Aktuelles aus der Gesundheitspolitik, geplante Gesetze für die 

ambulante Versorgung: Mit den PraxisNachrichten informiert die Kassenärztliche Bundesvereinigung jeden 

Donnerstag über alles, was für Ihre Praxis wichtig ist. Bleiben auch Sie auf dem Laufenden und abonnieren 

Sie kostenlos die PraxisNachrichten der KBV.  

https://www.kvsh.de/checkup
https://www.kvsh.de/praxis/vertraege/fruehzeitige-diagnostik-und-behandlung-von-begleiterkrankungen
https://www.kbv.de/praxis/tools-und-services/praxisnachrichten#newsletter-subscription

