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Für Rückfragen: Info-Team der KVSH Tel. 04551 883 883 10.08.2023 

 
Termin für die „Train-the-Trainer-Schulung“  
im DMP Osteoporose 
 
Mit dem Newsletter vom 4. Juli 2023 haben wir Sie über das neue DMP Osteoporose informiert und 
möchten Ihnen hiermit weitere Informationen zur „Train-the-Trainer-Schulung“ zukommen lassen.  
 
Zur Durchführung der „Patientenschulung Osteoporose“ der Orthopädischen Gesellschaft für Osteologie ist 
einmalig eine „Train-the-Trainer-Schulung“ der schulenden Ärztin/des schulenden Arztes sowie der 
schulenden MFA zu absolvieren. Diese besteht aus vier Stunden Online-Seminar zur Vermittlung des 
notwendigen Wissens sowie vier Stunden Präsenz-Seminar, die vor allem zur Vermittlung der notwendigen 
didaktischen Fähigkeiten dienen. In den Online-Seminaren wird Ihnen Wissen anhand aufgezeichneter 
Lernvideos vermittelt, die Sie in Ihrem eigenen Tempo absolvieren können. Um Ihr Wissen zu festigen, ist 
an die Videos eine Online-Lernerfolgskontrolle angeschlossen. Die Videos inklusive Lernerfolgskontrolle 
stehen Ihnen ab dem 15. August 2023 zur Verfügung. 
 
Die Präsenzschulung wird am 2. September 2023 von 8:30 bis 14:00 Uhr in der KV Schleswig-Holstein 
(Bismarckallee 1-6, 23795 Bad Segeberg) stattfinden. Die Schulung für die Ärzte findet im Plenarsaal (Haus 
6) und für das nicht-ärztliches Fachpersonal in den Räumen Süderoog/Norderoog (Sitzungszentrum) statt. 
Bitte beachten Sie, dass das vorherige Absolvieren der Lernvideos und der Lernerfolgskontrolle 
Voraussetzung für die Teilnahme an der Präsenzschulung ist. Die Osteologie Akademie (Ostak) nimmt für 
den Kurs folgende Gebühren: 750 Euro für Ärztinnen und Ärzte und 450 Euro für nicht-ärztliches 
Fachpersonal. Eine alleinige Teilnahme von nicht-ärztlichem Fachpersonal ist nicht möglich. Für die 
Schulung werden Fortbildungspunkten vergeben, wobei die Anzahl zurzeit noch mit der Ärztekammer 
geklärt wird. 
 
Bitte registrieren Sie sich auf dem Portal https://academy.ostak.de/registrierung und melden sich dann für 
die Schulung an. Weitere Information zur Schulung finden Sie auf der KVSH-Website unter: 
www.kvsh.de/praxis/vertraege/dmp-osteoporose. Für inhaltliche Fragen zur Schulung wenden Sie sich bitte 
an Frau Heim von der Ostak unter der E-Mail-Adresse: heim@ostak.de. 
 
Sollten Sie noch keinen Genehmigungsantrag für das DMP Osteoporose gestellt haben, finden Sie den 
Antrag auf der KVSH-Website unter: www.kvsh.de/praxis/qualitaet-und-fortbildung/genehmigungspflichtige-
leistungen/dmp-osteoporose. Eine Teilnahme an der Schulung ist für die allgemeine Genehmigung zum 
DMP Osteoporose nicht erforderlich. Nur wenn Sie zusätzlich Patienten schulen wollen, benötigen Sie die 
„Train-the-Trainer-Schulung“. 
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Anleitung zum Registrieren auf der Ostak-Website 
 

1. Über den Link https://academy.ostak.de/registrierung legen Sie zunächst einen Benutzer an. 
2. Nach erfolgter Registrierung erhalten eine Bestätigungs-E-Mail, welche einen Link enthält, den Sie 

anklicken müssen, um Ihre Anmeldung abzuschließen. 
3. Bestätigen Sie die Anmeldung im Browser. Danach können Sie sich mit Ihren Benutzername und 

Passwort auf der Website der Ostak anmelden. 

 

4. Nach erfolgreichem Login, wählen Sie im nächsten Schritt „Ihre Online Bibliothek“ aus und gehen 
auf den Link „Online Bibliothek“. 
 

 

5. Dort melden Sie sich bitte für die „DMP Osteoporose – Schulungsvideos“ an. 
 

 

6. Im nächsten Schritt geben Sie Ihre Anmeldedaten ein und speichern die Eingabe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Jetzt zum Newsletter anmelden 
Sie können die KVSH-Newsletter auch online abonnieren und werden sofort automatisch per E-Mail 
informiert, sobald ein neuer Newsletter auf der Website der KVSH veröffentlicht wird. Registrierung unter 
https://www.kvsh.de/newsletter-abonnement 


