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Fir Riickfragen: Info-Team der KVSH Tel. 04551 883 883 28.09.2023

Anpassungen im DMP Diabetes mellitus Typ 2
und KHK zum 1. Oktober 2023

DMP Diabetes mellitus Typ 2

= Aktualisierung des DMP Diabetes mellitus Typ 2
Zu den wesentlichen Anderungen, die der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) beschlossen hat, zhlen:

1. Die Diagnose eines Diabetes mellitus Typ 2 wird um den HbA1c = 6,5 % (48 mmol/mol) erganzt.

2. Beider Wahl der antiglykdmischen Therapie werden die Patienten in verschiedene Gruppen
eingeteilt.

3. Zwei neue Dokumentationsparameter — SGLT2-Inhibitor und GLP-1-Rezeptoragonisten wurden
aufgenommen.

Ausflihrlichere Informationen entnehmen Sie bitte der Anlage 1 der DMP-A-RL.

Die Dokumentationssoftware flir das DMP Diabetes mellitus Typ 2 wird zum 1. Oktober 2023 an die neuen
Dokumentationsfelder angepasst. Deshalb sollten Praxen die Dokumentationen fir das dritte Quartal 2023
vor dem Software-Update abschlieRen.

= Fortbildung fiir koordinierende Arzte

Im Rahmen vom Diabetes mellitus Typ 2 waren die koordinierenden Arzte verpflichtet, eine jahrliche
Fortbildungspflicht von 4 Punkten nachzuweisen. Diese Vorgabe entfallt und zukiinftig haben die Arzte zur
Aufrechterhaltung der Strukturqualitat mindestens einmal jahrlich an einer diabetesspezifischen zertifizierten
Fortbildung oder an einem diabetesspezifischen strukturierten Qualitatszirkel teilzunehmen.

= Schulungsmaterial

Im Zuge der Aktualisierung des DMP-Vertrages werden die Schulungsmaterialien an die aktuellen Preise
angepasst. Des Weiteren verhandelt die KVSH zurzeit mit den Krankenkassen um eine
Vergutungserhohung im DMP Diabetes mellitus Typ 2.
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DMP Diabetes mellitus Typ 2 und KHK

=  Wegfall der HBSP Schulung

Das Bundesamt fiir soziale Sicherung (BAS) hat Zulassungsprifungen von DMP-Schulungsprogrammen
durchgefiihrt und dem Hypertonie Behandlungs- und Schulungsprogramm (HBSP) die DMP-Zulassung
entzogen. Das Schulungsprogramm darf ab dem 1. Oktober 2023 nicht mehr angeboten werden und wird
aus den DMP-Vertragen gestrichen.

DMP KHK

= Streichung der , K-Ziffern*

Bisher konnten eingeschriebene Versicherte im DMP KHK, die gleichzeitig an Diabetes mellitus Typ 2
erkrankt sind, Zugang zu den Schulungen aus dem DMP Diabetes mellitus Typ 2 erhalten. Daflir mussten
die Versicherten nicht extra in das DMP Diabetes mellitus Typ 2 eingeschrieben werden.

Fur die Abrechnung galten die Abrechnungspositionen der Schulungen des DMP Diabetes mellitus Typ 2
Vertrages mit der zuséatzlichen Kennzeichnung “K* als Suffix. Diese Regelung wird gestrichen. Wenn Sie

DMP KHK-Patienten haben, die ebenfalls an Diabetes mellitus Typ 2 erkrankt sind, so schreiben Sie bitte
die Patienten in beide DMP ein.

Jetzt zum Newsletter anmelden

Sie konnen die KVSH-Newsletter auch online abonnieren und werden sofort automatisch per E-Mail
informiert, sobald ein neuer Newsletter auf der Website der KVSH veréffentlicht wird. Registrierung unter
https://www.kvsh.de/newsletter-abonnement
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