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Das Netzwerk
Um Behandler von Patienten mit (Verdacht auf) Long-/Post-COVID 
zu vernetzen, Wissen zu Long- und Post-COVID in der Ärzteschaft 
zu verbreitern, Unsicherheiten im Umgang mit der Krankheit 
bzw. mit den Patienten zu reduzieren und nicht zuletzt auch um 
Über- und Unterversorgung zu vermeiden, hat die Kassenärztliche 
Vereinigung Schleswig-Holstein ein Long-/Post-COVID-Netzwerk 
gegründet. 

An diesem Netzwerk nehmen aktuell etwa 50 in Schleswig- 
Holstein niedergelassene Ärzte der Fachgruppen Allgemein- 
medizin, HNO, Kardiologie, Kinder- und Jugendmedizin, Neurolo-
gie/Psychiatrie, Physikalische und Rehabilitative Medizin, Pneu-
mologie und Psychotherapie teil, die sich der Behandlung von 
Post-COVID/Long-COVID-Patienten widmen und bereit sind, Kol-
legen beratend zur Seite zu stehen und – wenn notwendig – auch 
von Kollegen zugewiesene Patienten zu behandeln. 

Das Netzwerk wird in Kürze um weitere Expertise aus schleswig-
holsteinischen Kliniken und Rehabilitationszentren erweitert wer-
den. Gemeinsam sollen dann regelhaft Informationen zum Thema 
erarbeitet und an die Netzwerkteilnehmer versendet werden. 

Teilnahme am Netzwerk
Haben Sie Interesse, sich der Behandlung von Long-/Post-COVID-
Patienten zu widmen und sich mit weiteren Behandlern zu ver-
netzen? Dann senden Sie uns Ihre Kontaktdaten (Name, BSNR, 
LANR, Fachgruppe, E-Mail-Adresse für Informationen seitens der 
KVSH) an postcovidnetz@kvsh.de. Wir nehmen Sie dann gerne 
in das Netzwerk auf. Ihre Kontaktdaten (ohne E-Mail-Adresse) 

werden in der Liste der Netzwerkteilnehmer veröffentlicht. Die 
Liste wird stets aktualisiert und steht Ihnen auf der Startseite des 
eKVSH-Portals unter www.ekvsh.de zur Verfügung.

Website
Auf unserer Website unter www.kvsh.de/long-covid-netzwerk-
der-kvsh haben wir Informationen zum Thema Post-/Long-COVID 
bereitgestellt: Definitionen, Hinweise zur Codierung und Ver-
ordnung, Leitlinien, Links zu Fachgesellschaften und drei Tisch-
vorlagen zum diagnostischen Behandlungspfad, zu allgemein-
medizinischen Aspekten und spezieller Symptomatologie mit 
Überweisungsempfehlung.

Wichtig 
Bitte schließen Sie sich als Überweiser eines Long-/Post-COVID-
Patienten direkt mit dem Kollegen des Netzwerks kurz, an den 
Sie überweisen möchten, um eine zielgerichtete Behandlung und 
Terminierung zu gewährleisten. Auf diese Art der Vernetzung 
und Kooperation ist das Netzwerk ausgelegt und für diese Weise 
der kollegialen Zusammenarbeit ist die Liste der Netzwerker 
gedacht. Unabhängig davon steht der Service der TSS mit den bis-
her bekannten Vermittlungen zur Verfügung. Bitte verweisen Sie 
keine Patienten an das Info-Team der KVSH. Vielen Dank! 

SILKE UTZ, KVSH

Long-/Post-COVID- 
Netzwerk der KVSH
Zur optimierten Behandlung von Patienten mit Post-COVID/Long-COVID baut die KVSH ein Netzwerk 

in Schleswig-Holstein auf.
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