Newsletter K\GH

FUr Ruckfragen: Info-Team der KVSH Tel. 04551 883 883 19.03.2020

Vorstandsumfrage an alle Praxen
- mit Prioritat Hausarzte, Pneumologen, HNO-Arzte, Anésthesisten

Ambulantes Monitoring von COVID-19 erkrankten Patienten

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit weiterer Steigerung der Fallzahlen ist auch mit vermehrtem Auftreten von Krankheitskomplikationen zu
rechnen, inshesondere bei &lteren und ggf. multimorbiden und/oder immungeschwdachten Patienten. Es soll
daher ein ambulantes Monitoring dieser Falle aufgebaut werden, zu dessen Durchfiihrung hiermit Ihre
Beteiligung abgefragt wird. Dem Sozialministerium des Landes sowie den Gesundheitsémtern werden seitens
der KV die Arzte zu nennen sein, die sich am ambulanten Monitoring beteiligen. Die KV geht davon aus, dass
jede Praxis sich fiir ein Monitoring lhrer Patienten zur Verfugung stellt, Aufgabenteilungen nach Absprachen in
den Regionen zum Monitoring einer gréf3eren Patientengruppe sind ebenso maglich.

Ambulantes Monitoring sieht vor

- Ein zweimal téagliches aktives telefonisches Kontaktieren des Patienten, moglichst im Abstand von 12
Stunden, mit Abfrage von
0 Geringes/moderates Krankheitsgefiihl
0 (QqSOFA-Kriterien negativ/positiv (Bewusstseinstriibung, Atemfrequenz > 22, RR <100)
o 02-Sattigung (Es ist beabsichtigt, dass seitens des Landes jedem Patienten ein Pulsoximeter
zur Verfligung gestellt wird. Aktuell sind ca. 600 vorhanden.)
- Haushesuch, sobald Parameter der Abfrage auffallig werden
- Stationdre Einweisung bei Temperatur >38 Grad plus O2-Séttigung < 94% oder bei vorliegendem
pneumonischem Auskultationsbefund oder entsprechendem Infiltrat im R6 Thorax

Da ab heute bei der KV Schutzmaterialien ankommen sollen, werden die Praxen fiir Besuche selbstverstandlich
ausgestattet. Besuche durch N&Pa sind nicht geplant.

Néhere Informationen (Datenerfassung, Erhalt von Patientendaten dber eine gesicherte Dropbox der
Gesundheitsamter etc) erhalten Sie, wenn Sie mit Rlcksendung des anliegenden Faxvordrucks lhre
Bereitschaft zu erkennen geben.

Auch eine alleinige Meldung lhrer Praxis jetzt schlief3t selbstversténdlich nicht aus, sich auch spater noch zu
regionalen Kooperationen zusammen zu schlief3en.

Ich bitte um Riickmeldung bis Montag, 23.03.20 per Fax an 04551 883 209
Der Vorstand
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ANMELDEFORMULAR

Ambulantes Monitoring von COVID-19 erkrankten Patienten

Wir sind zur Teilnahme bereit:

Praxisstempel

Ort/Datum Unterschrift



